
 

      

Famille Bouddha Vajra Ratna Padma Karma 

Direction Centre Est Sud Ouest Nord 

Bouddha 
masculin 

Vairocana Akshobya Ratnasambhava Amitabha Amoghasiddhi 

Bouddha féminin Datvishari Mamaki Locana Pandaravasini Tara verte 

Skanda/agrégat Conscience Forme Sensation Perception Formations mentales 

Élément Espace Eau Terre Feu Vent 

Émotion Ignorance Aversion Orgueil Désir Jalousie 

Animal Garuda Dragon  Lion Tigre Cheval 

Sagesse du Dharmadhatu Semblable au miroir De l’Équanimité Discriminante Toute-accomplissante 

Syllabe OM HOUNG TRAM HRI A 

Symbole Roue Vajra Joyau Lotus Double Vajra 

En lien avec Corps Esprit Qualités Parole Activités 

Activité  Toutes les activités De Pacification D’Enrichissement De Magnétisation Courroucée  

Mudra Chakra du dharma 
Enseignement  

Bhumisparsha 
Toucher la terre  

Varada 
Générosité suprême 

Dhyana  
Méditation 

Abhaya 
Intrépidité 

 


