
GYÉTRUL JIGMÉ RINPOCHÉ 

SAMEDI 26 & DIMANCHE 27 AVRIL 2025

À PARIS

TROUVER 
LA PAIX
INTERIEURE

PADMA LING VOUS INVITE AUX ENSEIGNEMENTS DE

DANS UN MONDE DE CHAOS 

INSCRIPTION &

INFORMATION 



Lama reconnu du bouddhisme tibétain, Gyétrul Jigmé Rinpoché
enseigne la pratique de la méditation dans le respect de cette

philosophie millénaire.

Sa profonde compréhension de l’esprit humain, son enseignement

vivant et plein d’humour ainsi que la force de sa présence en font un

enseignant précieux et un soutien inspirant aussi bien pour les

particuliers face aux difficultés de la vie, que pour les professionnels

engagés dans le soutien, l’accompagnement et le soin aux autres. 

Participation
au frais

Membre 
Padma

Ling

Non
Membre 
Padma

Ling

Tarif
réduit

1 journée
isolée

40 45 30

Pass 
Week-End

70 80 60

LES ENSEIGNEMENTS AURONT LIEU 

LES 26 ET 27 AVRIL 2025

10 - 12H ET 14H30 - 16H30

AU CENTRE RIGPA

6 BIS RUE VERGNIAUD,

92300 LEVALLOIS- PERRET

MÉTRO 3 - LOUISE MICHEL

TROUVER LA PAIX INTERIEURE DANS UN MONDE DE CHAOS
AVEC DUNGSEY GYÉTRUL JIGMÉ RINPOCHÉ

Pouvons-nous nous débarrasser de l'anxiété 

que provoquent les évènements de ces dernières années :

épidémies, guerres ou catastrophes liées au réchauffement

climatique ? Où se trouve l'espace où nous pouvons accomplir

quelque chose de positif, où le changement est entièrement en

notre pouvoir ? Au cours du week-end, Rinpoche nous aidera à
appréhender et s'approprier cette quête de sens et de paix.

 INSCRIPTION & INFORMATION AUPRÈS DE PADMA LING

Padma Ling (Jardin de Lotus) est une organisation fondée en 1997 qui a pour but la préserveration de la culture bouddhiste
tibétaine et ses traditions éthiques, religieuses, scientifiques, artistiques et leur enseignement.

Padma Ling Association loi 1901
c/o N. Geranton 116 bd de Ménilmontant 75020 Paris 
Information : padmaling.paris@gmail.com ou https://padmalingparis.wixsite.com/padmalingparis

https://www.helloasso.com/associations/padma-ling/evenements/gyetrul-jigme-rinpoche-a-paris-avril-25-1

